
Q 　仕事と自分

近江商人の家に生まれた少年を主人公とし、商いや子
育てをテーマとしながら、強い精神力と真のやさしさ
を追い求めた人間賛歌のドラマ。

691
原点編
～少年は涙の向こうに商いの真髄を見た

商いの“いろは”も知らない一人の少年が、戸惑い、
つまずきながらも商いの心を模索し、やがて近江商人
の魂に触れるという、感動的な物語。

90
分
'88

692 自立編～「商い」とは「子育て」とは
少年から青年に移る多感な時期に、人間としての自立
と商人としての自覚が芽生える様を描く。様々な人と
の関わりから商いの心を学ぶ。

150
分
'88

693 激動編～「商い」とは「人間関係」とは
いつの時代も危機と変化があり、いつの時代も人の知
恵と努力で乗越えてきた。人こそが力であり全てに勝
る資産である事をドラマから学ぶ。

100
分
'88

ジョンソン・エンド・ジョンソン㈱の社長を8年間務
めた経験をもつ新将命氏が、氏の成功を支えた「自ら
を切り開くポイント」をじっくり語る。

694 自分を育てる
1日の大半を過ごす仕事場で、自分らしく充実して自
らの力を発揮できるようになるには…?ビジネスマン
としての成長のポイントがわかる。

23
分
'92

695 前向きに考え行動する
仕事の「できる」人は、仕事に「効く」スタンスを
とっている。実体験に基づいたポジティブシンキング
論。

22
分
'92

696 時間を味方につける
新氏が、企業のトップを体験した中で得た「本当に役
立つ」時間活用のポイントを伝授する。

21
分
'92

697 ストレスと逆境を乗り切る
大変な事態を迎えたとき、これを乗り切り、かつ活か
す有効なアクションをとるためにはどうしたらよいか
がわかる。

22
分
'92

698 生きた目標をもつ
新氏いわく「人は考えた通りの自分になる」。目標
を、縛られるものではなく、自分の起爆剤として活か
す方法を語る。

26
分
'92

仕事を通じて自己表現する為のノウハウを新将命氏が
提示。自律的マインドを持たせ、主体性のある人材を
育てる。

699 仕事と自分を考える～個立のすすめ～
◇生き方6通り－あなたはどの生き方を選ぶ? ◇仕事
の種類と幸せ－あなたにとって仕事とは? ◇個立のす
すめ－会社といかにつきあうか

22
分
'94

700
相場の立つビジネスマンとは
～専門的能力の磨き方～

◇自分の能力を評価する-目指す基準は? ◇能力形成
のステップ ◇専門的能力の磨き方-才テクの進め方

20
分
'94

701
自分の魅力をどう高めるか
～人間的能力の磨き方～

◇人間的能力の5K-自分自身の姿勢で重要な事 ◇人間
関係の原則-人を動かすあなたの行動 ◇まとめ：この
ビデオを本当に活かす為に

24
分
'94

人生設計と自己開発、企業人としてのパワーの維持向
上について紹介。企業、労組で取り組む生涯教育に適
した教材。

702
いまなぜマイライフ創造か
～自己充実の生涯設計～

◇人生80年時代のマイライフ創造とは ◇自己充実に
向けての能力分析・開発/コネクターシップ/ホームマ
ネジメント/心ぐせチェック 他

23
分
('96)

703
実践マイライフ創造
～生涯設計のポイント～

◇自分の能力…強み、弱みの把握・分析 ◇これから
必要な能力とその開発方法 ◇マイライフ創造総合計
画表  他

23
分
('96)

てんびんの詩

新将命　FOR SUCCESS
～自分を変える、ビジネスを変える～

全3巻これからのビジネスマンとしての生き方

マイライフ創造プランシリーズ 全2巻

全5巻

全3巻



自分の仕事や経験を自らデザインする事＝キャリアデ
ザイン。第一線で働く人の話と自分に当てはめて考え
るワークシートを通して学ぶ。

704
思いをかたちにする
～目指すところを見つけた人～

◇うちの子の才能 ◇インタビュー：東レ経営研究所
リーディング・エッジ・デザイン ◇ワーク：コネク
トスキルツリー～可能性探しのワーク

31
分
'98

705
自分ならではの仕事を生む
～何が大事かを言える人～

◇人生をコントロールするのは? ◇インタビュー：安
田火災海上保険 リクルート ◇ワーク：好きな理由～
モラルアップポイント探索のワーク

27
分
'98

706
自分の領域を拡げる
～上手に仕事とつきあう人～

◇変わりはじめた児童教育 ◇インタビュー：浜銀総
合研究所 トヨタ自動車 ◇ワーク：“義務”と“権
限”～フィールドづくりのワーク

25
分
'98

707
夢を仕事にする
～仕事にミッションを持つ人～

◇モザイク型社会がやってくる ◇インタビュー：大
東京火災海上保険 他 ◇ワーク：リ・オリエンテー
ション～目的をつかむワーク

25
分
'98

708 キャリアデザインを始めよう
◇インタビュー：神戸大学教授 金井氏 ◇キャリア・
デザインの基礎技術 ◇自分のキャリアコンセプトを
描く～リッチピクチャー

23
分
'98

自分を活かすキャリアデザイン
 ～「私」が語る　自分と仕事～

全5巻


